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T.C.

BİRUNİ ÜNİVERSİTESİ

REKTÖRLÜĞÜ

Sayı   :E-58981384-051.01-52217 07.08.2023

Konu :2. Uluslararası Epigenetik Kongresi

DAĞITIM YERLERİNE

 Üniversitemiz ve Nutrigenetik/Epigenetik Derneği işbirliğiyle 2-3 Eylül tarihleri arasında 

Mandarin Oriental Bosphour'ta 2. Uluslararası Epigenetik Kongresi düzenlenecek olup, kongreye ait 

detaylı bilgiye https://www.epigenetikkongresi23.org adresi üzerinden erişim sağlanabilmektedir.

Söz konusu kongreye ilişkin afiş ekte sunulmuş olup, Üniversiteniz bünyesinde duyurulabilmesi 

hususunda bilgilerinizi ve gereğini arz ederim.

Prof.Dr. Adnan YÜKSEL

 Rektör

Ek:

1- Epigenetik Kongresi Afiş (1 Sayfa)

2- Epigenetik Kongresi Bilimsel Program (4 Sayfa)

Dağıtım:

Abdullah Gül Üniversitesi Rektörlüğüne

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Adana Alparslan Türkeş Bilim ve Teknoloji 

Üniversitesi Rektörlüğüne

Adıyaman Üniversitesi Rektörlüğüne

Afyon Kocatepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Teknoloji Transfer Ofisi Anonim Şirketi Genel 

Müdürlüğüne

Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Rektörlüğüne

Akdeniz Üniversitesi Rektörlüğüne

Aksaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Alanya Üniversitesi Rektörlüğüne

Altınbaş Üniversitesi Rektörlüğüne

Amasya Üniversitesi Rektörlüğüne

Anadolu Üniversitesi Rektörlüğüne
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Ankara Müzik ve Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi Rektörlüğüne

Antalya Belek Üniversitesi Rektörlüğüne

Antalya Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Ardahan Üniversitesi Rektörlüğüne

Artvin Çoruh Üniversitesi Rektörlüğüne

Ataşehir Adıgüzel Meslek Yüksekokulu 

Müdürlüğüne

Atatürk Üniversitesi Rektörlüğüne

Atılım Üniversitesi Rektörlüğüne

Avrasya Üniversitesi Rektörlüğüne

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Bahçeşehir Üniversitesi Rektörlüğüne

Balıkesir Üniversitesi Rektörlüğüne

Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne

Bartın Üniversitesi Rektörlüğüne

Başkent Üniversitesi Rektörlüğüne

Batman Üniversitesi Rektörlüğüne

Bayburt Üniversitesi Rektörlüğüne

Beykoz Üniversitesi Rektörlüğüne

Bezm-İ Alem Vakıf Üniversitesi Rektörlüğüne

Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Rektörlüğüne

Bingöl Üniversitesi Rektörlüğüne

Bitlis Eren Üniversitesi Rektörlüğüne

Boğaziçi Üniversitesi Rektörlüğüne

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Bursa Uludağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Bursa Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Çağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Çankaya Üniversitesi Rektörlüğüne

Çankırı Karatekin Üniversitesi Rektörlüğüne

Çukurova Üniversitesi Rektörlüğüne

Demiroğlu Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Dicle Üniversitesi Rektörlüğüne

Doğuş Üniversitesi Rektörlüğüne
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Dokuz Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne

Düzce Üniversitesi Rektörlüğüne

Ege Üniversitesi Rektörlüğüne

Erciyes Üniversitesi Rektörlüğüne

Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Erzurum Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Fenerbahçe Üniversitesi Rektörlüğüne

Fırat Üniversitesi Rektörlüğüne

Galatasaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Gazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Gaziantep Üniversitesi Rektörlüğüne

Gebze Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Giresun Üniversitesi Rektörlüğüne

Gümüşhane Üniversitesi Rektörlüğüne

Hacettepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Hakkari Üniversitesi Rektörlüğüne

Haliç Üniversitesi Rektörlüğüne

Harran Üniversitesi Rektörlüğüne

Hasan Kalyoncu Üniversitesi Rektörlüğüne

Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Hitit Üniversitesi Rektörlüğüne

Iğdır Üniversitesi Rektörlüğüne

Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Işık Üniversitesi Rektörlüğüne

İbn Haldun Üniversitesi Rektörlüğüne

İhsan Doğramacı Bilkent Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İnönü Üniversitesi Rektörlüğüne

İskenderun Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Arel Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Atlas Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Aydın Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Beykent Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Bilgi Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Esenyurt Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Galata Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gedik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gelişim Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kent Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kültür Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medeniyet Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne
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İstanbul Nişantaşı Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Okan Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Rumeli Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Sağlık ve Sosyal Bilimler Meslek 

Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Şişli Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Ticaret Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Topkapı Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Rektörlüğüne

İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

İstinye Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Bakırçay Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Demokrasi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Ekonomi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Kavram Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne

İzmir Tınaztepe Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Yüksek Teknoloji Enstitüsü Rektörlüğüne

Kadir Has Üniversitesi Rektörlüğüne

Kafkas Üniversitesi Rektörlüğüne

Kahramanmaraş İstiklal Üniversitesi Rektörlüğüne

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kapadokya Üniversitesi Rektörlüğüne

Karabük Üniversitesi Rektörlüğüne

Karadeniz Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kastamonu Üniversitesi Rektörlüğüne

Kayseri Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırklareli Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırıkkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Rektörlüğüne

Kilis 7 Aralık Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Gıda ve Tarım Üniversitesi Rektörlüğüne

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Koç Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Kto-Karatay Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
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Rektörlüğüne

Lokman Hekim Üniversitesi Rektörlüğüne

Malatya Turgut Özal Üniversitesi Rektörlüğüne

Maltepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Rektörlüğüne

Mardin Artuklu Üniversitesi Rektörlüğüne

Marmara Üniversitesi Rektörlüğüne

Mef Üniversitesi Rektörlüğüne

Mersin Üniversitesi Rektörlüğüne

Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Mudanya Üniversitesi Rektörlüğüne

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Rektörlüğüne

Munzur Üniversitesi Rektörlüğüne

Muş Alparslan Üniversitesi Rektörlüğüne

Necmettin Erbakan Üniversitesi Rektörlüğüne

Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Rektörlüğüne

Ondokuz Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

Ordu Üniversitesi Rektörlüğüne

Orta Doğu Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Rektörlüğüne

Özyeğin Üniversitesi Rektörlüğüne

Pamukkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Piri Reis Üniversitesi Rektörlüğüne

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Rektörlüğüne

Sabancı Üniversitesi Rektörlüğüne

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörlüğüne

Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Sakarya Üniversitesi Rektörlüğüne

Samsun Üniversitesi Rektörlüğüne

Sanko Üniversitesi Rektörlüğüne

Selçuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Siirt Üniversitesi Rektörlüğüne

Sinop Üniversitesi Rektörlüğüne

Sivas Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Rektörlüğüne

Süleyman Demirel Üniversitesi Rektörlüğüne

Şırnak Üniversitesi Rektörlüğüne

Tarsus Üniversitesi Rektörlüğüne

Ted Üniversitesi Rektörlüğüne

Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Tobb Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne
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Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Rektörlüğüne

Toros Üniversitesi Rektörlüğüne

Trabzon Üniversitesi Rektörlüğüne

Trakya Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk Hava Kurumu Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk-Alman Üniversitesi Rektörlüğüne

Ufuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Uşak Üniversitesi Rektörlüğüne

Üsküdar Üniversitesi Rektörlüğüne

Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Rektörlüğüne

Yalova Üniversitesi Rektörlüğüne

Yaşar Üniversitesi Rektörlüğüne

Yeditepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Yıldız Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Yozgat Bozok Üniversitesi Rektörlüğüne

Yüksek İhtisas Üniversitesi Rektörlüğüne

Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 

Rektörlüğüne
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2 Eylül 2023, Cumartesi     
 

  09:00-09:30 AÇILIŞ KONUŞMALARI 

Adnan YÜKSEL   

Biruni Üniversitesi REKTÖRÜ 

Burak DURUMAN  

Türk Kanser Derneği Başkanı  

Gülsen MERAL  

Nütrigenetik ve Epigenetik Dernek Başkanı 

 

  09:30-10:00 Keynote Speaker:  

                                     Epigenetik ve Kanser   Temel Biyolojisinin Klinik Uygulamalara Dönüştürmek  

              Mustafa CAMGÖZ 

 

  10:00-11:00 LONGEVITY MEDICINE VE ANTIAGING OTURUMU  

Oturum Başkanları:  Mustafa SOLAK, Metin BAŞARANOĞLU 

10:00-10:15  Yaşlanmada İmmun Besinlerin Rolü  

   İshak Özel TEKİN 

10:15-10:30  Epigenetik ve Yaşlanma     

   Abdullah OLGUN 

10:30-10:45  Sporun Longevity Üzerine Etkisi 

   Murat AKSOY 

10:45-11:00  Tartışma 

 

  11:00-11:15  KAHVE MOLASI 

 

  11:15-11:45 Keynote Speaker: 

                                  Epigenetik ve Farmakogenetik 

          Kenneth WHITE 
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  11:45-13:00 KRONİK HASTALIKLARDA HASSAS TIBBIN ÖNEMİ OTURUMU  

Oturum Başkanları: Asiye NUHOĞLU, Abdullah OLGUN 

 

11:45-12:00              COVID-19'un Ardından Olfaktör Disfonksiyonun Epigenetik Düzenlemesi 

Elif Sibel ASLAN 

12:00-12:15  Metabolik İlişkili Yağlı Karaciğer Hastalığında mtDNA Metilasyonu: İki Yönlü Bir Yol mu?  

   İkbal Agah İNCE 

12:15-12:30  Metabolik Yağlı Karaciğer Hastalığında Genetik ve Epigenetik 

Metin BAŞARANOĞLU 

12:30-12:45  Detoksifikasyonda Genetik Testlerin Önemi 

   Serkan ŞENER 

12:45-13:00  Tartışma 

 

  13:00-14:00  ÖĞLE YEMEĞİ 

 

  14:00-14:30  HASSAS TIBBIN HALK SAĞLIĞI BAKIMINDAN ÖNEMİ OTURUMU 

   Oturum Başkanları: Gülsen MERAL, Elif Sibel ASLAN 

 

14:00-14:15        Hassas Tıp ve Halk Sağlığında Güncel Değerlendirmeler 

                                  Verda TUNALIGIL 

14:15-14:30         Yeni Nesil Sağlık Uygulamalarında 4K Yaklaşımı Nedir? 

                                  Sevgi UNVER 

 

  14:30-15:00  Keynote Speaker:   

Farmakomikrobiyomik: Belirsizlikten Farmasötik ve Klinik Uygulamalara 

   Ramy. K. AZIZ 

 

  15:00-15:15  KAHVE MOLASI 
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  15:15-16:00 HASSAS TIPTA MİKROBİYOMUN ÖNEMİ OTURUMU 

Oturum Başkanları: Abdullah Olgun, İshak Özel TEKİN 

 

15:15-15:30  Keratokonuslu Hastalarda Korneal Bakteriyel Mikrobiyom 

Ali Rıza ÇELEBİ  

15:30-15:45  Mikrobiyota Değişikliklerinin Epigenetik Mekanizmalar Üzerine Etkisi 

   Recep KEŞLİ 

15:45-16:00             Tartışma 

 

  16:00-16:15  Keynote Speaker:  

                                   Sürdürülebilirlik için Ekolojik Bilim Politikası 

Semahat DEMİR 

 

  16:15-17:15 KANSER OTURUMU  

Oturum Başkanları: İlhan YAYLIM, Melahat DÖNMEZ 
 

16:15-16:30 Kişiselleştirilmiş ve Hassas Tıpta Yeni Ufuklar: Kanserde Moleküler Hedeflere Yönelik Tedaviler 

Muhammed Yunus ALP 

16:30-16:45  Kanserde Epigenetik Beslenme 

   Ayşe OKAN 

16:45-17:00 Kanserde Mikrobiyom ve Oksidatif Stres  - İnflamasyon - Yaşlanmanın İlişkisi 

             Yıldıray TANRIVER 

 

   17:00–17:15 Tartışma  

 

  17:15-17:30  ÖZEL OTURUM 

Oturum Başkanı: Gülsen Meral 

17:15-17:30  Adli Bilimlerde Metilasyon Uygulamaları: Yaş Tayini 

   Hülya YÜKSELOĞLU 

 

  17:30-18:00 KİŞİYE ÖZEL DİYET PROGRAMLARINDA NUTRİGENETİK VE 

EPİGENETİĞİN YERİ OTURUMU 

Oturum Başkanları: Gülsen MERAL, Fulya ELMACIOĞLU  
      

  17:30-17:45  Kompleks Hastalıklarda Beslenme Paradigması 

Esra ŞAHİN 

17:45-18:00  Nutrigenetik Temelli Epigenetik Yaklaşım Ne Demek? 

Gülsen MERAL 

  

�%�X���E�H�O�J�H���������������V�D�\�Õ�O�Õ���(�O�H�N�W�U�R�Q�L�N���ø�P�]�D���.�D�Q�X�Q�X�Q�D���J�|�U�H���*�•�Y�H�Q�O�L���(�O�H�N�W�U�R�Q�L�N���ø�P�]�D���L�O�H���L�P�]�D�O�D�Q�P�Õ�ú�W�Õ�U��
�(�Y�U�D�N���V�R�U�J�X�O�D�P�D�V�Õ���K�W�W�S�V�������W�X�U�N�L�\�H���J�R�Y���W�U���H�E�G�"�H�.� ���������	�H�'� �%�6�&�.�������.�8�(�	�H�6� ���������������D�G�U�H�V�L�Q�G�H�Q���\�D�S�Õ�O�D�E�L�O�L�U��

�(�Y�U�D�N���7�D�U�L�K���Y�H���6�D�\�Õ�V�Õ��������������������������������������



  

7:00–17.45  WORKSHOPLAR  

WORKSHOP-1 Nefes Terapisi ve Medikal Yoga  

Eğitmenler: Rüya ACAROĞLU, Aslıcan ÇAKKALKURT  

 

Nefesin Epigenetik Önemi 

Rüya ACAROĞLU 

Medikal Yoga ve Epigenetik 

Aslıcan ÇAKKALKURT 
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