
 

 

ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ (OMÜ) 
SÜREKLİ EĞİTİM MERKEZİ (OMÜSEM) 

 
UZAKTAN EĞİTİM / ONLİNE  

 

SANATLA KİŞİSEL GELİŞİM 

Eğitimci: Prof. Dr. Olga HASANOVA 

Tarih: 10, 17 Ocak 2021 

Saat: 12.00-14.00 

Süre: 2 gün, toplam 4 saat 

Ön Kayıt İçin Son Başvuru Tarihi: 31 Aralık 2020 Perşembe 

Kesin Kayıt Tarihleri: 06-07 Ocak 2021 

Ücret: 150-TL (KDV dahil) 

İrtibat Telefonları: 0. 362. 457 60 45 – 0. 362. 312 19 19 / 46 45 

E-mail: omusem@omu.edu.tr 

Amaç: Sanatın iyileştirici gücünü kullanarak insanların kişisel gelişimine katkı sağlamak. 

İçerik: Görsel ve işitsel algının hayatımızdaki rolü; Kolay sanat pratikleri yardımıyla ile stresle baş etme; 

Sanatsal yaklaşımı ile olumlama, farkındalık ve rahatlama sağlama; Estetik ve işitsel kurgulama ile 

motivasyona destek.                                                                                                         

Program İçin Gerekli Araç ve Gereçler:  

• Çizim ve boyama için kalemler, markerler, boya çeşitleri (kuru, pastel vs.) 

• Kağıt veya resim defteri 

Kimler Katılabilir:  

• Güzel Sanatlara ilgi duyan herkes. 

 

 Seminere katılmak isteyen katılımcıların, ilgili telefonu arayıp ön kayıt yaptırmaları 

gerekmektedir.  

 Yeterli başvuru sağlandığı takdirde katılımcılarla iletişim kurulacaktır. Katılımcıların, kesin kayıt 

için seminer ücretini, programının adını yazarak ilgili hesaba yatırmaları gerekmektedir.  

 

 Alıcı Adı: OMÜ Sürekli Eğitim Merkezi 

Banka Adı: Ziraat Bankası 

Şube Adı: Ondokuz Mayıs Üniversitesi Şubesi 

Şube Kodu: 1479 

Hesap Numarası: 9712395–5047          

IBAN: TR 450001001479097123955047 

 



 

 

 Seminer programına kayıt yaptırdıktan ve program başladıktan sonra programdan ayrılan veya 

seminer programıyla ilişiği kesilen katılımcıya ödediği ücret geri ödenmez. 

Kesin Kayıt Sırasında İstenilen Belgeler: 

• OMÜSEM Kayıt Formu  

• Banka Dekontu 

(Dekontun ve OMÜSEM Kayıt Formunun kesin kayıt işlemi sırasında  omusem@omu.edu.tr  adresine 

mail olarak gönderilmesi gerekmektedir.) 

 Seminer sonunda, devam şartlarını (%80) yerine getiren katılımcılara “OMÜSEM Katılım Belgesi” 

verilecektir. 

 

Bilgi Notu: Seminer programı, yaşadığımız pandemiden dolayı uzaktan eğitim formatında “online” 

olarak gerçekleştirilecektir. Katılımcılara, kesin kayıt işlemleri tamamlandıktan sonra teknik bilgi ve 

destek sağlanacaktır.  
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