
 

 

 

 

EBEVEYN KOÇLUĞU TEMELLİ FARKINDALIK VE İLİŞKİ GELİŞTİRME PROGRAMI 

 

Ebeveynlik Yolculuğunda Farkındalık Zamanı!  

 

“Ebeveynlik bir rol değil, yaşayan bir ilişkidir” bakış açısı ile Ebeveynliği bir ilişki yönetimi becerisi olarak ele 

alıyoruz. 

 

Yaşar Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi (YÜSEM) olarak, çocuklarıyla daha sağlıklı ve bilinçli bağlar kurmak 

isteyen ebeveynler için hazırladığımız "Ebeveyn Koçluğu Temelli Farkındalık ve İlişki Geliştirme Programı" ön 

kayıt süreci başlamıştır.  

 

Eğitimci ve ICF Akredite Profesyonel Koç Zehra Kasap'ın rehberliğinde gerçekleşecek bu programda; aile içi 

dinamikleri yönetmek, farkındalık kazanmak ve ebeveynlik duruşunu güçlendirmek üzerine derinlemesine bir 

yolculuğa çıkacağız.  

 

İnteraktif ve uygulamalı olarak gerçekleştireceğimiz bu eğitim programında neler konuşacağız?  

 

• Kontrol mü, ilişki mi?  

• Ebeveynlikte sınır yönetimi  

• Aile içi sağlıklı iletişim dinamikleri 

 

    Yer: Yaşar Üniversitesi Selçuk Yaşar Kampüsü, Bornova  

             Tarih: 13 Haziran 2026, Cumartesi  

        Saat: 10:00 – 13:00  

   Kontenjan: Maksimum 20 Katılımcı  

 

 

Detaylı bilgi ve kayıt için:  

yusem.yasar.edu.tr  

0 232 570 75 06  

yusem@yasar.edu.tr 

 

 


