EBEVEYN KOCLUGU TEMELLI FARKINDALIK VE iLiSKi GELISTIRME PROGRAMI
Ebeveynlik Yolculugunda Farkindalik Zamani!

“Ebeveynlik bir rol degil, yasayan bir iliskidir” bakis acis1 ile Ebeveynligi bir iligki yonetimi becerisi olarak ele
aliyoruz.

Yasar Universitesi Siirekli Egitim Merkezi (YUSEM) olarak, ¢ocuklariyla daha saglikli ve bilingli baglar kurmak
isteyen ebeveynler i¢in hazirladigimiz ""Ebeveyn Ko¢lugu Temelli Farkindalik ve Iliski Gelistirme Programi' 6n
kayit siireci baglamistir.

Egitimci ve ICF Akredite Profesyonel Ko¢ Zehra Kasap'in rehberliginde gerceklesecek bu programda; aile igi
dinamikleri yonetmek, farkindalik kazanmak ve ebeveynlik durusunu giiclendirmek {izerine derinlemesine bir
yolculuga cikacagiz.

Interaktif ve uygulamali olarak gerceklestirecegimiz bu egitim programinda neler konusacagiz?

» Kontrol mii, iliski mi?
* Ebeveynlikte sinir yonetimi
* Aile i¢i saglikli iletisim dinamikleri

© Yer: Yasar Universitesi Selguk Yasar Kampiisii, Bornova
%% Tarih: 13 Haziran 2026, Cumartesi

®© Saat: 10:00 — 13:00

28 Kontenjan: Maksimum 20 Katilimc1

Detayli bilgi ve kayit i¢in:
yusem.yasar.edu.tr
023257075 06

yusem(@yasar.edu.tr




