
SOSYAL GÜVENLİK SİSTEMİ VE ÖNEMİ

Giriş

Sevgili arkadaşlar, Bugün sizlerle hayatımızda önemli ama çoğu zaman farkında olmadığımız 
bir konuyu konuşacağız: 

Konumuz, Sosyal Güvenlik.

Hepimiz sağlıklıyken, gençken ve çalışabilir durumdayken geleceği çok fazla düşünmeyiz. 
Ancak hayat her zaman planladığımız gibi gitmez. Hastalık, işsizlik, iş kazası, yaşlılık… İşte 
sosyal güvenlik sistemi tam da bu noktada devreye girer.

1. Sosyal Güvenlik Nedir?

Sosyal güvenlik; bireylerin yaşamları boyunca karşılaşabilecekleri ekonomik ve sosyal risklere 
karşı korunmasını sağlayan bir sistemdir.

Bu riskler nelerdir?

• Hastalık 
• İş kazası ve meslek hastalığı 
• İşsizlik 
• Engellilik 
• Yaşlılık (emeklilik) 
• Ölüm (geride kalanların korunması) 

Yani sosyal güvenlik, “zor zamanlarda yalnız değilsin” diyen bir sistemdir.

2. Sosyal Güvenlik Sistemi Nasıl Çalışır?

Sosyal güvenlik sistemi dayanışma esasına dayanır.

İşverenler ve çalışan bireyler:

• Prim öder 
• Bu primler bir havuzda toplanır 

Bu havuz:

• Emeklilere maaş olur 
• Hastalara sağlık hizmeti olur 
• İşsizlere destek olur 

Yani aslında çalışan herkes, sadece kendisi için değil, toplumun diğer bireyleri için de katkı 
sağlar. Bu da sosyal devlet anlayışının temelidir.

3. Sosyal Güvenliğin Önemi

a) Birey Açısından Önemi



Sosyal güvenlik:

• Gelecek kaygısını azaltır 
• Beklenmedik durumlarda maddi destek sağlar 
• Sağlık hizmetlerine erişim sağlar 
• Yaşlılıkta gelir güvencesi sunar 

Bir gün çalışamayacak duruma geldiğinizde sizi ayakta tutan şey sosyal güvenliktir.

b) Toplum Açısından Önemi

Sosyal güvenlik sadece bireyi değil, toplumu da korur:

• Gelir dağılımını dengeler 
• Yoksulluğu azaltır 
• Sosyal huzuru artırır 
• Ekonomik istikrarı destekler 

Eğer bir toplumda sosyal güvenlik güçlü değilse, o toplumda eşitsizlik ve güvensizlik artar.

c) Ekonomi Açısından Önemi

• Kayıtlı istihdamı teşvik eder 
• Devletin gelirlerini artırır 
• Uzun vadeli ekonomik büyümeye katkı sağlar 

Kısacası sosyal güvenlik, sadece sosyal değil aynı zamanda ekonomik bir yatırımdır.

4. Kayıtlı Çalışmanın Önemi

Burada özellikle gençler için çok önemli bir konuya değinmek istiyorum:

Kayıtlı yani sigortalı çalışmak

Kayıt dışı çalışmanın sonuçları:

• İşçi açısından bakıldığında; sosyal güvenlik sistemi tarafından sunulan bazı temel 
hizmetler olan iş göremezlik ödeneği, hastalık ve analık yardımı, maluliyet-yaşlılık-
ölüm aylıklarından ve ayrıca İş Kanunu’na bağlı olarak ortaya çıkan ihbar ve kıdem 
tazminatlarından yararlanamama durumu ortaya çıkar.

• İşverenler açısından bakıldığında; haksız rekabetin ortaya çıkması, denetimler sonucu 
ağır yaptırımlarla karşılaşma, hibe-kredi ve desteklerden yoksun kalma durumları 
ortaya çıkar.

• Devlet açısından bakıldığında ise; sosyal güvenlik sistemini ayakta tutan prim 
gelirlerinin azalması, primsiz ödemelerin ve buna bağlı olarak toplumsal vergi yükünün 
artması, çalışan/emekli dengesinin bozulması ile toplumsal yapıda adaletsizlik, 
yoksulluk gibi durumları ortaya çıkarır.



Kısa vadede daha fazla kazanıyor gibi görünseniz bile, uzun vadede çok büyük kayıplar 
yaşarsınız.

5. Gençler İçin Sosyal Güvenlik Neden Önemli?

Sizler şu anda yolun başındasınız. Atacağınız adımlar, geleceğinizi belirleyecek.

Unutmayın:

• İlk işinizden itibaren sigortalı olmak çok önemlidir 
• Çalışma hayatında haklarınızı bilmek sizi güçlü kılar 
• Sosyal güvenlik bilinci erken yaşta kazanılmalıdır 

Bugün aldığınız kararlar, 30–40 yıl sonraki yaşam kalitenizi belirler.

6. Sosyal Devlet ve Bireysel Sorumluluk

Devlet, sosyal güvenlik sistemi ile vatandaşlarını korur. Ama bu sistemin sürdürülebilir olması 
için bireylerin de sorumluluğu vardır:

• Kayıt dışı çalışmamak 
• Prim ödemek 
• Haklarını takip etmek 

Bu bir karşılıklı güven ve sorumluluk sistemidir.

7. Sonuç ve Mesaj

Sosyal güvenlik, sadece bir sigorta sistemi değildir. Bu sistem:
• Geleceğe güvenle bakabilmenin temelidir.
• Toplumsal dayanışmanın en güçlü örneklerinden biridir.
• Adil ve güçlü bir toplumun vazgeçilmez unsurudur.

Kapanış

Sevgili arkadaşlar, belki bugün sosyal güvenlik sizin için uzak bir konu gibi görünebilir. Ama 
aslında bu konu, doğrudan sizin geleceğinizdir.

Unutmayın: Güvenceli bir gelecek, bilinçli bir bugünden başlar.


