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KONGRE
PROGRAMI 

Açılış - Saygı duruşu - İ stiklal Marşı (9:20 - 9:30) 

Topluluk Hocası Ve Başkanı Konuşması (9:50 - 10:00) 

Rektör Konuşması (9:30 - 9:40) 

Çay - Kahve Molası (10:00 - 10:15) 

1.Oturum (10:15 - 11:00) 

serbest zaman (11:00 - 11:10)

11 Nİ SAN‌  

öğle yemeği (12:40 - 13:30) 

2.oturum (11:10 - 11:55) 

3.oturum (13:30 - 14:15) 

canlı müzik (11:55 - 12:40) 
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serbest zaman (14:15 - 14:30) 

4.oturum (14:30 - 15:15) 

stand etkinlikleri (15:15 - 16:00) 

11 Nİ SAN (devamı) 
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5.oturum (16:00 - 16:45) 

kapanış (16:45 - 17:00) 



ilk yardım atölyesi (10:00 - 12:00) 

örgü atölyesi (10:00 - 12:00) 

tıbbi bitki çayı atölyesi 1 (10:30 - 12:30) 

koku atölyesi (10:30 - 12:30) 

Tonik atölyesi (10:30 - 12:30) 

aromaterapi workshop (10:30 - 12:30)

kahve atölyesi 1 (13:00 - 14:30)

12 Nİ SAN 

kolonya atölyesi (13:30 - 15:30)

miksoloji atölyesi 1 (13:00 - 14:30) 

lipgloss atölyesi (13:00 - 15:00) 
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ebru atölyesi 1‌  ‌(13:30 - 15:30) 



mum atölyesi (13:30 - 15:30) 

kahve atölyesi 2 (14:45 - 16:00) 

temel yardım desteği atölyesi (13:30 : 14:30) 

miksoloji atölyesi 2 (14:45 - 16:00) 

tıbbi bitki çayı atölyesi 2 (13:30 - 15:30) 

beslenme atölyesi (15:00 - 17:00) 

ebru atölyesi 2 (14:30 - 15:30)

12 Nİ SAN (devamı) 
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pastil ev boyama atölyesi (15:30 - 17:00) 



ETKİ NLI� KLERI� MI� Z 

11‌
nisan 

12‌ ‌
nisan 

Sağlık alanında alanında uzman değerli hocaların katılımıyla

düzenlenen bu 5 oturum, katılımcılara güncel ve önemli konular

hakkında kapsamlı bir bakış sunmayı amaçlamaktadır. Her

oturumda, bilimsel temellere dayanan bilgiler sade ve anlaşılır bir

şekilde aktarılacak, aynı zamanda katılımcıların farkındalığı

artırılacaktır. Bu program, sağlık alanına ilgi duyan herkes için

hem öğretici hem de ilham verici bir deneyim sunacaktır. 

OTURUMLARIMIZ 
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Program kapsamında düzenlenecek atölyelerde, katılımcılar

sağlık ve sanatın kesiştiği yaratıcı bir deneyim yaşayacaktır.

Teorik bilgilerin uygulamayla pekiştirildiği bu süreçte, katılımcılar

hem üretme becerilerini geliştirecek hem de farklı bakış açıları

kazanacaktır. Bu atölyeler, öğrenmeyi keyifli ve kalıcı hale

getirmeyi amaçlamaktadır. 

ATÖLYELERİ MI� Z 



FAALİ YETLERI� MI� Z 

GALA 

ÇEKİ LI� Ş 

Program kapsamında düzenlenecek gala gecesi,

katılımcıları bir araya getiren özel ve keyifli bir etkinlik

olacaktır. Bu anlamlı gecede, paylaşımlar yapılacak,

sosyal bağlar güçlenecek ve unutulmaz anlar

yaşanacaktır. Gala gecesi, programın enerjisini ve birlik

ruhunu en güzel şekilde yansıtan önemli bir buluşma

noktasıdır. 

Program kapsamında gerçekleştirilecek çekilişler ve

yarışmalar, katılımcılara eğlenceli ve heyecan dolu

anlar yaşatacaktır. Bu etkinlikler, hem motivasyonu

artırmayı hem de katılımcılar arasında etkileşimi

güçlendirmeyi amaçlamaktadır. Sürpriz ödüller ve

keyifli rekabet ortamı ile program daha da renkli hale

gelecektir. 

GALA GECESİ  

ÇEKİ LI� Ş VE YARIŞMALAR

1.SMYK 2026 @smyk_2026

CANLI‌
MÜZIK 

Program kapsamında yer alacak canlı müzik

performansları, etkinliğe keyifli ve enerjik bir atmosfer

katacaktır. Katılımcılar, yoğun programın arasında

müziğin ritmiyle dinlenme ve eğlenme fırsatı

bulacaktır. Canlı müzik, programın sosyal yönünü

güçlendiren özel anlara eşlik edecektir. 

CANLI MÜZİ K



TEŞEKKÜR‌
BÖLÜMÜ 

1.SMYK'nın bilimsel kalitesini artıran

süleyman demirel üniversitesine ve

çalışmalarını büyük bir titizlikle

inceleyen değerli hakem kurulumuza,

kongremize bildiri ve sunumları ile katkı

sağlayan tüm araştırmacılara ve

katılımcılarımıza teşekkür ederiz.

Ayrıca, kongremizin gerçekleşmesine

sağladıkları kıymetli destekler için

sponsorlarımıza ve emeği geçen tüm

düzenleme kurulu üyelerine

şükranlarımızı sunarız.
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