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Türkiye’den ve Akdeniz ülkelerinden bilim insanları, kamu kurumları, 
özel sektör ve STK temsilcilerinin katkılarıyla hazırladığımız 1. Uluslara-
rası Tarım-Gıda ve Akdeniz Diyeti Kongresi’ni (1st International Agri-Fo-
od & Mediterranean Diet Congress) 7-9 Ekim 2026’da Akdeniz Üniver-
sitesi’nin ev sahipliğinde Antalya’da düzenleyeceğiz.  

Kongremiz, Türkiye ve Akdeniz ülkelerindeki sağlıklı beslenme, gastro-
nomi ve tarım-gıda alanındaki muazzam potansiyeli ortaya çıkarmak 
için önemli bir buluşma noktası olacak ve sektöre yatırım yapan ku-
ruluşlar için yeni fırsatlar sunacak. Bilim insanlarını ve sektör profes-
yonellerini bir araya getirecek kongrede paneller, atölyeler, tanıtım ve 
pazarlama faaliyetleri, b2b toplantıları, tadım etkinlikleri ve ödül töreni 
yer alacak. 

Alanında uzman ve yetkin bilim insanları, Akdeniz diyeti siste-
minin teorisi ve pratiğindeki son gelişmeleri tartışmak üzere 
kongremizde bir araya gelecek.

Kongremizde, hem yerel hem de uluslararası geçmişe sahip üretici, alıcı, 
lojistik ve  hizmet sağlayıcı firmalardan üst düzey yöneticiler ile kamu 
kurumları, STK’lar, uluslararası kuruluşlar ve üretici birliklerinden çok 
sayıda üst düzey temsilci ve bürokratı ağırlayacağız.

Siz değerli akademisyenleri ve tüm paydaşlarımızı bu önemli buluşmada 
aramızda görmekten memnuniyet duyacağız.

Kongre Başkanları:

Tarım-Gıda ve Akdeniz Diyeti İçin
Antalya’da Buluşuyoruz...

D E Ğ E R L İ  K AT I L I M C I L A R



www.meddietcongress.com

Değişen Dünya, Yeni 
Trendler, Yeni Anlayışlar
Sağlıklı Beslenme ve Bütüncül Sağlık Anlayışı  
Beslenmenin kronik hastalıkların önlenmesi ile 
fiziksel, zihinsel ve ruhsal sağlığa etkileri

Gelenekten Geleceğe Akdeniz Diyeti Kültürü 
Akdeniz Diyeti’nin kültürel miras olarak önemi, 
birlikte yeme kültürünün sosyal ve ruhsal etkileri

Akdeniz Diyeti ile Tanıtım, Turizm, Pazarlama 
Akdeniz Diyeti’nin Türkiye’nin uluslararası 
tanıtımı, turizm pazarlaması ve gastronomi 
turizmine katkısı

Küresel Gıda Güvenliği ve Akdeniz’in Geleceği 
İklim değişikliği bağlamında gıda güvenliği, gıda 
sistemlerinde sürdürülebilirlik, uluslararası 
politikalar

Fonksiyonel Gıdalar ve Takviye Gıdalar 
Fonksiyonel gıdalar ile takviye gıdaların sağlık 
üzerindeki etkileri, bilimsel çerçevesi

Yenilikçi ve Sürdürülebilir Tarım 
İyi tarım uygulamaları ve yenilikçi teknolojilerin 
sürdürülebilir üretime katkısı

Biomix ve Akıllı Beslenme Teknolojileri 
Kişiselleştirilmiş, veri temelli beslenme 
yaklaşımları ve Sumuti

Kurumsal Beslenme Modelleri ve Politikalar 
Kamu ve yerel yönetimlerde Akdeniz Diyetine 
uygun beslenme modelleri uygulaması

Yeni Nesil Beslenme Ekonomisi ve Girişimcilik
Sumuti kafe ve yeni nesil beslenme girişimleri, 
katma değerli Akdeniz ürünleri ve teşvik 
mekanizmaları

KO N G R E  İ Ç E R İ Ğ İ

• Bilim İnsanları 
• Tarım-Gıda Endüstrisi 
Temsilcieri • Sağlık ve 
Beslenme Uzmanları
• Akdeniz Mutfağı Şefleri 
• Uluslararası Kuruluşlar 
• Kamu Kurumları 
• STK’lar 
• Kooperatifler 
• Üretici Birlikleri
• İletişim Profesyonelleri 
Beklenen katılımcı sayısı 
500 kişi

K AT I L I M C I  P R O F İ L İ

• Özet Gönderimi: 
   15 Haziran 2026
• Kabul Bildirimi: 
   1 Temmuz 2026
• Erken Kayıt Bitiş Tarihi: 
   30 Ağustos 2026
• Kongre Başlangıcı: 
   7 Ekim 2026

Ö N E M L İ  TA R İ H L E R

“Üretimden sofraya 
bütüncül sağlıklı yaşam”

A N A  T E M A
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