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Konu :Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu
Hk.(05-06 Aralik 2025)

DAGITIM YERLERINE

Cumhurbagkanlig1 tarafindan 2025 yilinin "Aile Yili" ilan edilmesi nedeniyle, Saglik Bilimleri
Universitesi Hamidiye Yasam Bilimleri Fakiiltesi tarafindan "Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu"
diizenlenecektir. Aile kavraminin giiniimiiz sosyo-kiiltiirel dinamikleri i¢inde bilimsel olarak ele
alinacagi ve ailenin fiziksel ve ruhsal iyi olus hélinin spor ve psikoloji ekseninde degerlendirilecegi
sempozyum 5-6 Aralik 2025 tarihlerinde gergeklestirilecektir. Aile kavrami g¢ergevesinde spor ve
psikoloji konular1 disiplinler arasi bir bakis acisiyla tartigilacak; toplumsal farkindaligin artirilarak
kitlelerde yaygin etki yaratmasi hedeflenmektedir.

Sempozyum, spor, psikoloji ve aile calismalarina iliskin disiplinlerde uzmanlasmis tim
paydaslarin katilimina agiktir.

Aile, Spor ve Psikoloji ekseninde asagidaki temalar islenecektir.

- Psikoloji, Spor ve Aile: Cok Boyutlu Bir Bakis

- Egzersizle Giiclenen Zihin: Spor Psikolojisine Giincel Bakislar

- Bagimlilik Tedavisinde Aile ve Sporun Roli

- Sporun Toplumsal Erisimdeki Rolii: Yerel ve Sivil Toplum Perspektifi

- Aile, Farkindalik ve Yetenck Gelisimi

Cumhurbagskanlig: tarafindan ilan edilen 2025 Aile Y1l etkinlikleri kapsaminda, "Dijital fotograf
Yarismast" diizenlenecektir. Yarisma, yiiksek ogretim kurumuna bagli tiim Ogrencilerin katilimina
aciktir. Yarigmanin temasi "Aile, Spor ve Psikoloji" olarak belirlenmistir. Katilimcilardan, belirtilen
temalar gercevesinde gergek veya kurguya dayali dijital fotograflar1 24 Kasim 2025 pazartesi giinii saat
17.00'a kadar ailesporvepsikoloji@gmail.com adresine ekteki yarigsma katilim formunu da ekleyerek
gondermeleri beklenmektedir. Yarigsmay1 kazanan 6grencilerimize 6diilleri sempozyum acilisinda takdim
edilecektir. Fotograflar JPEG (.jpg / .jpeg), . Tiff veya RAW formatinda kabul edilir. Coziiniirliikk En az
300 dpi olmalidir.

Sempozyuma, kuramsal ya da arastirma sunumlariyla katilmak miimkiindiir. Bildiriler yiiz ytize
sunulacaktir. Sempozyumla ilgili detayli bilgiye ailesporvepsikoloji@gmail.com ve https://ybf.sbu.edu.tr
adresinden ulagilabilir. Spor ve psikoloji ekseninde ailenin ve ¢ocugun giiclenmesine katki sunmay1
hedefleyen tiim akademisyenleri, uygulayicilari, politika yapicilari ve alana ilgi duyan paydaslari bu
anlamli bilimsel bulugsmaya katki sunmaya davet ediyoruz. Konunun tiim {iniversitelerimize duyurulmasi
hususunda;

Geregini arz ederim.

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN

Rektor
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge Dogrulama Kodu :*BSFNHHO50F* Pin Kodu :42042 Belge Takip Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/sbu-ebys
Adres:Mekteb-i Tibbiyye-i Sahane Kiilliyesi, Tibbiye Cad. No: 38 Selimiye - Uskiidar, STANBUL Bilgi igin: Dilek PINAR g
Telefon:02167779501 Faks:216 346 36 40 Unvani: Memur

Web:http://sbu.edu.tr
Kep Adresi:sbu@hs01.kep.tr
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2. GUN
6 ARALIK CUMARTESI

10.00-11.15 - Sporun Toplumsal Erisimdeki Rolii: Yerel ve Sivil Toplum Perspektifi
-Dr. Ogr. Uyesi Merve BEKTAS - Oturum Baskani

-Hiiseyin KARA, Oncii Spor Baskan1 -Davetli Konusmaci -
-Behzat BAYRAM- STK Uyesi - Davetli Konusmaci AI I ’ ° S P () R ‘/ E

-Dr. Psk. Gokhan OZCAN -Davetli Konusmact

PSIKOLOJI

11.15-11.30 - ARA

11.30-12.45 - Aile, Farkindalik ve Yetenek Gelisimi b S E MP O Z i l | M l |
3 e » R oy

g

& Farkindalik Calismalari
-Dog. Dr. Liitfiye SOGUTLU - Oturum Baskani
-Dog. Dr. Neslihan ARICI OZCAN -Davetli Konusmaci
-Dr. Psk. Vahide ULUSOY GOKCEK -Davetli Konusmaci
-Klinik Spor Psikologu Berceste SEBER - Davetli Konusmaci
Bildiri Sunumlari

12.45-14.00 - OGLE ARASI

14.00-15.00 — Workshop
Aile Katiliml1 Ev i¢i Sportif Egzersizler
(Egzersiz ve Spor Bilimleri Boliimii, Yeni Spor Salonu)

15.00-16.00 — Workshop
Aile Katilimli Sportif Yarismalar
(Egzersiz ve Spor Bilimleri Boliimii, Yeni Spor Salonu)

16.05 - KAPANIS
SEMPOZY UM KATILIM BELGELERININ TAKDiMi VE TOPLU
FOTOGRAF CEKiMi
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Mahinur OZDEMIR GOKTAS
Aile ve Sosyal Politikalar Bakam

Prof. Dr. Erol OZVAR
Yiksekogretim Kurulu Bagkani

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN
Saglik Bilimleri Universitesi Rektorii

BILIM KURULU DUZENLEME KURULU

Prof. Dr. Cengiz YILDIRIM Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU Dog. Dr. Liitfiye SOGUTLU

Prof. Dr. Cigdem BULGAN ERCIN Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN

Prof. Dr. Ozalp EKINCI Dr. Ogr. Uyesi Dilruba SONMEZ
Prof. Dr. Servet EBRINC Dr. Ogr. Uyesi Merve BEKTAS

Dog. Dr. Erdal BAL Dr. Ogr. Uyesi Serra AGIRAKCA DINC
Dog. Dr. Liitfiye SOGUTLU Ars. Gor. Dr. Mustafa BAS

Dog. Dr. Nedim MALKOC Ars. Gor. Esra AYDEMIR AMAN
Dog. Dr. Yildiz BILGE Ars. Gor. Hanife Merve CATAN

Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN Onder BULUT - Fakiilte Sekreteri

SEMPOZYUM SEKRETERYASI
Dr. Ogr. Uyesi Dilruba SONMEZ
Dr. Ogr. Uyesi Merve BEKTAS
Ars. Gor. Esra AYDEMIR AMAN
Ars. Gor. Hanife Merve CATAN

Sempozyum TemaslI

Cumhurbaskanhdi tarafindan ilan edilen 2025 Aile Yili kapsaminda, aile, spor ve psikoloji temalarini merkeze
alan bu sempozyum; disiplinlerarasi bir perspektif sunmayi, bilimsel katkilan tesvik etmeyi ve aile odakli
yaklasimlarin 6nemini vurgulamayi amaglamaktadir.

Bildiri Gonderim Prosediirii
Bildiriler Microsoft Word formatinda hazirlanmali, Times New Roman yazi tipi ve 12 punto kullaniimalidir.
Ozetler 400 kelime yi gegmemeli ve yazarlarin ad-soyadlari, kurum bilgileri ile iletisim adresleri mutlaka
belirtiimelidir. Dijital ortamda hazirlanan bildiriler en geg 17 Kasim 2025 saat 17.00'ye kadar
ailesporvepsikoloji@gmail.com adresine gdnderilmelidir. Sempozyuma kabul edilen bildiriler, dijital bildiri
kitabinda yayimlanacaktir.

Fotograf Yarismasi

Cumhurbaskanhdi tarafindan ilan edilen 2025 Aile Yili etkinlikleri kapsaminda, SBU 6grencilerine yonelik bir
fotograf yarismasi dlzenlenecektir. Yarismanin temasi “Aile, Spor ve Psikoloji” olarak belirlenmistir.
Katilmcilardan, belirtilen temalar gergevesinde gercek veya kurguya dayali dijital fotograflar géndermeleri
beklenmektedir. Yarigsmayi kazanan 6grencilerimize 6dilleri sempozyum agilisinda takdim edilecektir.

iletisim & Bilgi
ailesporvepsikoloji@gmail.com
https://ybf.sbu.edu.tr

AILE, SPOR VE PSIKOLOJi SEMPOZYUMU
Hamidiye Yerleskesi Tarihi Bina — 15 Temmuz Salonu

Cumhurbagkanlig tarafindan ilan edilen 2025 Aile Yili kapsaminda aile, spor ve
psikoloji temalarinmt merkeze alan sempozyumun akisi:

1. GON
5 ARALIK CUMA

10.00-10.45 - ACILIS KONUSMALARI
Prof. Dr. Cengiz YILDIRIM - Hamidiye Yasam Bilimleri Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Kemalettin AYDIN- Saglik Bilimleri Universitesi Rektorii
Mahinur OZDEMIR GOKTAS- Aile ve Sosyal Politikalar Bakani

10.45-11.00 — Fotograf Yarismasi Odiil Toreni

11.00-12.30 PANEL - Psikoloji, Spor ve Aile: Cok Boyutlu Bir Bakas
-Prof. Dr. Erol GOKA - Oturum Baskani
-Prof. Dr. Hakan TURKCAPAR
-Senol GUNES (Eski Milli Takim Teknik Direktorii)


mailto:ailesporvepsikoloji@gmail.com
mailto:ailesporvepsikoloji@gmail.com

-Tolga ZENGIN (Eski Milli Futbolcu)
(YUD NDJQ@Uﬁchu ﬁr{ds Bk pA\léa@emisyen, Sporcu Velisi ve Eski Milli Yiiziicii)
-Mesut OZIL (Eski Milli Futbolcu)

12.30-14.00 - OGLE ARASI

14.00-15.00- PANEL — Egzersizle Giiclenen Zihin: Spor Psikolojisine Giincel Bakislar
- Prof. Dr. Cigdem BULGAN ERCIN - Oturum Baskan
- Prof. Dr. Dilara SEVIMAY - Davetli Konusmaci
- Prof. Dr. Arzu YUKSELEN — Davetli Konusmaci
- Dr. Psk. Duygu GURLEYIK — Davetli Konusmaci

15.00-15.15 ARA

15.15-16.15- PANEL — Bagimhhk Tedavisinde Aile ve Sporun Rolii
-Dog. Dr. Yildiz BILGE - Oturum Baskani
-Dr. Ogr. Uyesi Murat DINCER - Davetli Konugmact
-Klinik Psk. Mehmet BUYUKCORAK- Davetli Konusmaci
Klinik Psk. Siireyya KITAPCIOGLU- Davetli Konusmaci

KAPANIS
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Cumhurbaskanhdi tarafindan ilan edilen 2025 Aile Yili kapsaminda, Gniversitemiz Egzersiz ve Spor Bilimleri
Bolumi ile Psikoloji Bolimui is birligiyle diizenlenecek olan "Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu" programimizi
,/ onurlandirmanizi dileriz. \,

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN Prof. Dr. Cengiz Yildirim
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\< Hamidiye Yerleskesi, Tarihi Ana Bina, 15 Temmuz Konferans Salonu >/

3> Tarih: 5-6 Aralik 2025 g
/ Saat: 10.00 N\
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AILE , SPOR VE PSIKOLO]I
SEMPOZYUMU

FOTOGRAF YARISMANIN

TEMASI : AH_.E, ailesporvepsikoloji@gmail.com

(Yﬂﬂqg M'ﬂsq SPOR VE PSiKOLOJi https://ybf.sbu.edu.tr

15 TEMMUZ
KONFERANS
SALONU
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Saghk Bilimleri Universitesi
Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu
5-6 Aralik 2025
Dijital Fotograf Yarismas1 Katihm Formu

Isim-Soyisim

(")gr_?nime Devam Ettigi
Universite/Boliim

Telefon Numarasi

Mail Adresi






