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T.C.
'USAK VALILIGI
I Saghik Miidiirliigi

Sayr  : E-49998565-051-287328790 05.09.2025
Konu : 3-9 Eyliil 2025 Halk Sagligi1 Haftasi

DAGITIM YERLERINE

Ulkemizde her yil halk saghiginin ve koruyucu saglik hizmetlerinin 6nemini vurgulamak, yiiriitiilen
calismalari goriiniir kilarak toplumun farkindaligini arttirmak amaciyla 3-9 Eyliil tarihleri arasinda Halk Sagligi
Haftas1 kutlanmaktadir.Bu yil yapilacak olan Halk Sagligi Haftasimin ana temas1 “Koruyan, Gelistiren Saglik”
olarak belirlenmistir. S6z konusu programa ait etkinlik plami ekte gonderilmis olup katilimin saglanmasi
hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini arz/rica ederim.

Dr. Betiil ILBEY
Miidiir a.
Halk Saglig1 Hizmetleri Bagkani

Ek: 2025 Halk Saghg Haftas: Etkinlik Programi

Dagitim:

Usak Yesilay Dernegi

Usak Diyabetliler Dernegi

Usak Kanserle Savas Dernegi
Usak Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmgti.

Belge dogrulama kodu: 5F919552-A438-422B-82C4-0B5F2275D7AE Belge dogrulama adresi: https://www.turkiye. gov.tr/saglik-bakanligi-ebys

CUMHURIYET MAH.BAHCEL{ SOK.NO:12 64000 Bilgi igin: Nehir AYTAS E -3 A

Telefon No: 02762270034 Ebe Mt
e-Posta: usak@saglik.gov.tr Internet Adresi: https://usakism.saglik.gov.tr/ Telefon No: 02762270034 :

Kep Adresi: usakism@hs01.kep.tr
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03 — 09 EYLUL 2025 HALK SAGLIGI HAFTASI ETKINLIK PROGRAMI

SAYI TARIH | sAAT | YER / ETKIiNLIK | KATILIMCI
1. GUN TEMA: NEFESINiZ DUMANSIZ HAYATINIZ SAGLIKLI
1 03.09.2025 | 09:00-12:00 Valilik binasinda Sigara Birakma Poliklinigi Dr. Ayse Didem OZTUG
CST Nese DURMAZ
CST Sibel AYBEY
2 03.09.2025 | 14:00-18:30 Tiritoglu Parkinda stant acilarak Dr. Ayse Didem OZTUG
karbonmonoksit dlciilmesi, tiitiin bagimlilk CST Nese DURMAZ
testi uygulanmasi ve bilgilendirme yapilmasi CST Sibel AYBEY
3 03.09.2025 | 14:00-17:00 Esnaf ziyaretleri ile tiitiin zararlari hakkinda Dr. Mahmut ERBIL
bilgilendirme yapilmasi CST Nese DURMAZ

GST Sibel AYBEY
Yesilay Dernegi

2. GUN TEMA: KANSERDE ERKEN TESHIS HAYAT KURTARIR

1 04.09.2025 | 09:00 -16:00 Tiritoglu Parkinda stant agilarak kanser Uzm. Dr. Buse YUKSEL
taramalari hakkinda bilgi verilmesi ve gaitada Ebe Nesrin Durmus
gizli kan testi dagitilmasi Ebe Sevda KESKIN

Usak Kanserle Savas Dernegi

3. GUN TEMA: SAGLIKLI HAYAT MERKEZI iLE SAGLIKLI HAYATA MERHABA

1 05.09.2025 | 16:00 —22:00 Tiritoglu Parkinda Halk Saghg Sokagi kurularak Uzm. Dr. Buse YUKSEL
bilgilendirme yapilmasi, agiz ve dig saghg! Dr. Ayse Didem OZTUG
taramasi yapilmasi, gaitada gizli kan testi Dr. Duray KAYA

dagitilmasi ve kan sekeri ile tansiyon dlgimu Dis Hekimi Halime ISIK
yapilmasi Ebe Nesrin Durmus

Ebe Hatice Zengin

Sosyal Caligmaci Rumeyza Tiirkkan
Ebe Zakire Kusdemir
Ebe Binnur Emir
Ebe Asli Kirli
Fizyoterapist Esma Celik
Diyetisyen Zeynep Zeybek KACAR
Tibbi Sekreter Elif D6nmez
Ersan Ketener
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Eren Ozdil
Ayhan Civi
Bilgi islem personeli
Usak Diyabetliler Dernegi
Yesilay Dernegi

4. GUN TEMA: DIJITAL DUNYANI YONET HAYATI KACIRMA

kurularak bilgilendirme yapilmasi

1 06.09.2025 | 10:00-12:00 Bisiklet turu Usak Universitesi
Usak il Saghk Miidiirligii
Ersan Ketener
Usak Bisiklet Kuliibii
5. GUN TEMA: HAREKET ET DOGRU BESLEN SAGLIKL] YASA
1 07.09.2025 | 16:00 - 19:00 Ataparkta stant acilarak bilgilendirme Uzm. Dr. Buse Yiiksel
yapiimasi, boy kilo 6lgtimii ve saghkl Diyetisyen Nazan Koker
beslenme tabag) farkindalik etkinligi yapilmasi Ebe Nesrin Durmus
Memur Sevgi Soyfidan
2 07.09.2025 | 18:00-19:00 Ataparkta farkindalik amaciyla yiiriiyiis Usak il Saghk Mudurltgi ve bagh kurumlari galisanlar
yapilmasi Ersan Ketener
Serhat Kalayci
ibrahim Kan
6. GUN TEMA: SiZE EN YAKIN HEKIMINIZ AiLE HEKIMINiZ
1 08.09.2025 | 09:00 - 16:00 Tiritoglu Parkinda stant agilarak bilgilendirme Dr. Seven Giiracar
yapilmasi ile tansiyon ve kan sekeri 6lciilmesi Ebe Giilay Yildizhan
Ebe Kezban Datli
Tibbi Sekreter Esengiil Demir
7. GUN TEMA: SAGLIKLI COCUK SAGLIKLI GELECEK
1 09.09.2025 | 10:00 — 12:00 Usak Ozdemirler ilkokulu’nda istasyonlar Uzm. Dr. Buse YUKSEL (iSM)

Dr. Mahmut Erbil (iSM)
Dr. Veli Celik (iSM)

Dig Hekimi Ayse Ozgiil Sarica (iSM)
Hemsire Hatice Ozen (iSM)
Ebe Betiil Zeybek (iSM)

Erol Akgiin (iSM)

Nazan Kéker (iSM)
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Meral DURAN (iSM)
Sabahat Yekdar (iSM)
Hemsire Harun Sen (iSM)
Saglik Memuru Elmas Kutluay
Osman Demir ( il MEM)
Ahmet Ataseven ( il MEM)
Erkut Dervis Coskun ( il MEM)
Pinar Coban ( il MEM)
Yeliz Karabay ( il MEM)
Ahmet Isik ( il MEM)
Halil Can Gélemez ( Il MEM)
Ali ihsan Giiler ( il MEM)

2 09.09.2025

16:00-17:30

Usak FKU ve Cdlyak El Ele Dernegi liyeleri ile
saglik sohbeti

Uzm. Dr. Buse Yiiksel
Dr. Mahmut Erbil
Diyetisyen Nazan Koker
Psikolog Pinar Kiiguik
Ebe Meral Duran
Hemgire Harun Sen

3 09.09.2025

18:00 - 20:00

Usak Universitesi Sehit Omer Halisdemir Spor
Merkezi'nde voleybol magi

Saglik Memuru Ozgiir Aybey
ATT Aydin Deryal
Protez Ortez Teknikeri Ugur Tortop
Hemgire Haci Osman Utandi
Paramedik Mehmet Ali Seyhan
Ortopedi Teknikeri Ramazan Gel
Uzman Mustafa Cig
VHKI ibrahim Yiiksel
Saglik Memuru Ali Demiroglu
Hemgire Ahmet Oztiirk

ISM: il Saglik Mudirltigii ve Bagh Kurumlari Calisanlari

il MEM: il Milli Egitim Midirliigii Meb Akup Uyeleri




